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「性に関する指導」を開催しました

～思春期における様々な性の多様性について～

７月１２日（火）から１４日（木）

の３日間、全学年を対象とした「性に

関する指導」を行いました。この「性

に関する指導」は、年間通じて取り組

んでいる授業で、３年間をかけて様々

な「性」について考える内容となって

います。今回の「性に関する授業」は、

１学年が「自分を知る」をテーマに、

エゴグラムを用いて自他の個性の理解

と尊重、また、よりよい人間関係の形成 （１学年学習の様子）

を目的に行われました。２学年は「自分

を守る」をテーマに性教育を行い、性感染症や妊娠・中絶の現状などを学びました。

またそれぞれに分かれたグループワー

クでは、自分たちの選んだ題材につい

て、グループ内で考え発表するなど積

極的に取り組みました。３学年は「社会

とのつながり」をテーマに、性の多様性

について理解を深め、虐待や乳児院の現

状から家族の在り方や社会福祉ついて学

びました。また、子育ての大変さと喜び

にもふれ、自己の将来像、社会参画につ

いて考えました。

（２学年学習の様子）

生徒たちは各学年で、様々な性に関す

る分野を学びます。次代を担う者とし

て自己の行動に責任を持ち、また自分

たちの将来について真剣に考え意見を

交わし、共に生きる人間として差別の

ない社会づくりができる資質と能力を

育んでほしいと願っています。

（３学年学習の様子）


