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がん教育講演会（１学年）

～がんという病気～

１２月２１日（木）６限目、箕島高

校学校医である中村先生（中村内科医

院）を講師に招きがん教育講演会を行

いました。

講演会ではがんの仕組みや原因など、

がんに関する基本的な知識を丁寧に教

えて頂きました。基本的生活習慣の大

事さや検診を定期的に受けることの大

切さなどとても勉強になりました。ま

た、がん患者の人との関わり方や正しい理解をもつことで誰もが暮らしやすい世の

中になっていくことなども教えて頂いたので今後の行動にも活かしてもらいたいで

す。

がんは身近な病気で若い人で

も充分になりえる病気だという

ことで生徒たちも人ごとではな

いと感じたと思います。また、

がんだけでなく生活習慣を整え

ることでその他の感染症予防に

もつながることを学びました。

生徒たちには普段の生活習慣を

しっかり見直す良い機会になっ

たのではないでしょうか。

当日は寒い中ではありましたが生

徒たちは真剣に中村先生の話を聞い

ていました。自分自身の未来を明る

いものにするためにも今から良い生

活習慣を身につけられるように心が

けていきましょう。

中村先生、本日はお忙しい中、ま

た寒い中ご講演ありごとうございま

した。今後とも生徒たちの健康維持

にご協力を宜しくお願い致します。


