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和歌山県立箕島高等 学校 剣道

新入生に対して剣道部員としての自覚と部の方針を確認。 保護者会

国体第一次予選会 上級生としての自覚と技術向上に向けた練習内容の確認。

【目標】
○部活動を通じて、体力面、精神面共に強い生徒を育
成する。
○部活動の意義を理解し、目標に向かって全員で活動
する。

【活動方針】
○自分の能力、長所、短所に気づき努力する。部活動を
通じて学んだことを、日常生活に生かす。
○適切な休養日の設定を行う。

大会予定等 練習計画等 学校行事等

4

　 ○部の目標・方針・年間計画等決定 始業式・入学式

中間テスト
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高校総体

国体最終予選会 　

○トップレベルの力量を身につける。
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連休錬成会 ○部の目標・方針・年間計画等決定 球技大会・遠足

　モチベーションアップとチームワークの強化。

期末テスト
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　 　県外チームとの合同練習や練習試合。

近畿高校総体

玉竜旗剣道大会
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インターハイ

国体ブロック予選

○新チーム作り
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県下剣道優勝大会 　　新チームの目標設定。

　　基礎体力の強化。

　　基礎技能の徹底。　 中間テスト
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国民体育大会

　 　　県外チームとの練習試合を多く取り入れる。 体育大会

支部対抗剣道大会
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　 文化祭

学年別選手権大会 　　県外チームとの練習試合を多く取り入れる。
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新人大会

期末テスト
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 　○次年度に向けての取り組み。

○新人大会に向けての技能、モチベーションの向上を図る。

びわこ剣道大会 　　県外チームとの練習試合を多く取り入れる。
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　 　これまでの反省を踏まえて、練習内容、練習試合の内容等を考え直す。

　　近畿・全国選抜大会に向けて県外試合との練習試合をする。 マラソン大会

学年末テスト
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　 　　県外チームとの練習試合を多く取り入れる。 卒業式

近畿選抜大会

全国選抜大会


